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Tutoriel Niveau débutant. Pendentif en spirale 
1 – Préparez votre surface de travail et assurez-

vous d'avoir tous les outils à portée de main. 

Matériel 

7g de PMC 3 en pâte, surface de travail, baume 

graissant, feuille de teflon, plaque d'acrylique, 

réglettes d'épaisseur (ou cartes à jouer), rouleau, feuille de texture comme 

une feuille d'arbre, de la dentelle ou plaque de texture, un foret 

suffisamment large pour faire un trou permettant de passer un anneau. (Si 

vous n'avez pas de foret, vous pouvez utiliser un cure dent pour faire un 

trou dans la pâte fraîche), éponge à poncer, paille, brunissoir, chalumeau 

(ou four si vous en avez un) et anneau de montage. 

2  - Placez votre surface de travail, plaque d'acrylique, texture, réglettes d'épaisseur (1mm) 

ou cartes à jouer devant vous. Prenez le baume graissant (ou huile d'olive) et huilez 

légèrement le rouleau, la surface de travail, la paille et la texture. Graissez juste de sorte que 

la pâte ne colle pas au matériel utilisé. 

3  - Ouvrez le paquet de pâte et roulez-la en une boule dans vos 

paumes. Placez la boule de pâte sur la surface de travail et roulez-la 

en un colombin d'environ 10 cm à l'aide de la plaque d'acrylique. 

 

4 – Placez la texture sur la surface de travail et le 

colombin de pâte par dessus. Mettez les réglettes 

d'épaisseur de chaque côté et étalez le colombin de pâte 

à l'aide du rouleau. Egalisez les côtés du ruban de pâte à 

l'aide des réglettes d'épaisseur. 

 

5 – Faites un trou en haut du colombin à l'aide d'un cure dent si vous 

n'avez pas de forêt, en gardant à l'esprit que la pâte réduira de 10 % 

environ à la cuisson. 

6 – Prenez la paille huilée et entourez-la 

doucement avec la pâte en forme de spirale. 

7 – Laissez la pâte sécher. Si vous la 

mettez dans un endroit chaud, le séchage 

sera accéléré. Une fois sèche, retirez doucement la paille. 
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8 – Poncez les extrémités de la spirale à l'aide d'une éponge à poncer. 

Prenez garde de ne pas poncer les reliefs de la texture sous peine de les 

voir disparaître! 

 

9a – Déposez la pâte sur une brique réfractaire. La brique devra 

être déposée sur une surface résistant à la chaleur. Soyez 

absolument certains que la pâte est sèche avant de la cuire car 

toute humidité résiduelle fera éclater la pièce à la cuisson. 

Remplissez le chalumeau de gaz. Allumez le chalumeau et 

déplacez-le régulièrement sur toute la pièce. Vous verrez une 

légère fumée et une petite flamme lorsque le liant organique 

brulera. Ceci est normal. Puis, la pièce prendra une couleur 

orangée. Vous devrez maintenir cette couleur pendant environ 

2 minutes. Conservez cette température sur toute la pièce, 

bien régulièrement. Lorsque la pièce refroidi, elle redevient 

blanche. Au bout de 2 minutes, la pièce est cuite. Au choix, 

laissez refroidir la pièce ou jetez-la dans l'eau à l'aide de pinces brucelles. 

9b – Déposez la pièce dans un four et suivez les indications de cuisson rapide. 

10 – Prenez une brosse et brossez toute la pièce pour la faire briller. Pour 

frotter l'intérieur de la spirale, prenez une brosse plus petite ou entourez 

un cure dent de papier de verre fin. 

11 – Faites briller la pièce plus encore à l'aide d'un 

brunissoir. N'utilisez pas la pointe du brunissoir 

sous peine de rayer l'argent! 

12 – Prenez le papier à polir et frottez avec 

chaque couleur, depuis le grain le plus gros 

jusqu'au plus fin. L'ordre des couleurs est vert, gris, bleu, turquoise, 

rose et blanc. Frottez environ 15 min avec chaque couleur pour 

obtenir une belle brillance. 

13 – Prenez l'anneau de montage, ouvrez-le à l'aide de pinces et 

mettez-le dans le pendentif. Placez également un cordon dans 

l'anneau. Toujours à l'aide des pinces, refermez l'anneau en 

faisant correspondre parfaitement ses extrémités pour lui 

conserver sa résistance. 

 14 – Votre bijou est maintenant terminé et prête à porter ou à 

placer dans une boîte pour offrir à un être cher! Vous avez à présent créé votre pièce 

personnalisée en argent! 

PMC Studio France propose de nombreux cours de bijouterie depuis la réalisation d'un bijou à empreintes jusqu'à la certification 
complète en suivant le curriculum approuvé par Mitsubishi et reconnu par la Guilde PMC internationale. Nous proposons 
également des vacances studieuses tout compris. 
 Nous proposons des kits complets à la vente ainsi que des fours et restons le fournisseur de PMC3 le moins cher en France.. 
 Nous proposons 5 kits d'initiation pour les débutants pour vous guider dans la création de pièces uniques de bijouterie en 
argent fin.  
Pour plus de détails, visitez notre site  www.pmcstudiofrance.com ou contactez-nous enquiries@pmcstudiofrance.com  


